Utilisation
du compost

En fonction des besoins du jardin, le compost peut étre récolté a
différents moments.

Les techniques

de compostage

LE GUIDE DU

COMPOSTAGE

individuel ou partagé

LE COMPOSTAGE INDIVIDUEL
pour les maisons avec jardin (> 50 m?)

Le compostage en bac a I'avantage d’accélérer le processus de
transformation des matiéres organiques et de s’adapter a toutes
les tailles de jardins. Vous pouvez acquérir un ou deux compos-
teurs a tarif préférentiel. Contactez le service collecte au numéro
vert : 0 800 676 053 (appel gratuit) ou rendez-vous sur ca-pso.fr
pour remplir le formulaire en ligne.

0 a 3 mois
dépot récent 3 a 6 mois
compost vivant
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1.Un composteur pour les

déchets organiques.
2. Réserve de matiéres
seéches
3. Bac de maturation

LES ACCESSOIRES
DU COMPOSTEUR

Le bio-seau
utile pour le
transport des
déchets de cuisine

La tige-aératrice

pour le mélange et
I'aération du compost

LE COMPOSTAGE DE PROXIMITE
pour les logements avec peu

ou sans extérieur (< 50 m? de
préférence)

Le compostage de proximité s’effectue a
I'échelle d’un quartier, d’une commune ou au
pied d’un immeuble. Convivial et pratique,
I'activité renforce les liens entre voisins. L'aire
de compostage fonctionne avec vos déchets
organiques. Chaque participant est donc
responsable de sa bonne gestion.

o Aire de compostage collectif

Elle se trouve en pied d’immeuble et est
gérée par le bailleur et les référents de site et
supervisée par les guides composteurs de la
CAPSO.

» Aire de compostage partagée
communale

Ces aires sont réservées aux habitants des
communes. Leur déploiement commencera
en 2025. Vous souhaitez devenir référent d’une
aire sur votre commune ? Contactez nous :
collecte@ca-pso.fr

Vous souhaitez mettre en place une
aire de compostage de proximité
citoyenne ? Déposez votre dossier de
candidature sur le site ca-pso.fr

Rendez-vous sur le site de
la CAPSO, rubrique déchets
(compostage).

Ou scannez ce QR code.

3 a 6 mois

Le compost jeune
peut étre étendu en
fines couches en
surface, autour des
arbres, arbustes,
autour des plantes
et entre les cultures
du potager, afin de

6 a 12 mois
. §

Un compost mar se
caractérise par sa
couleur sombre, sa
bonne odeur de forét
ainsi que sa texture
fine et friable. On ne
peut plus y distinguer
les déchets d’origine

6 a 9 mois
compost mar

12 a 18 mois

En support

de culture au bout
d’au moins 18
mois, pour favori-
ser la croissance
des plantes.

protéger et nourrir Il peut s’utiliser-
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le sol. comme amendement
organique aussi bien :
au potager, pour les ﬁ \
haies arbustives, les
arbres et méme en - S

mélange (1/3) pour
le rempotage des
plantes avec de la
terre (2/3).
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DISTRIBUTION DU COMPOST POUR LES AIRES
DE COMPOSTAGE

Lorsqu’il sera utilisable, le compost vous sera propo-

sé pour vos plantations (uniquement pour les foyers
participants) pour vos plantations ou sera utilisé dans les
parterres de votre résidence. Les référents du site vous
tiendront informés de la prochaine distribution.

CITEO® En cas de doute,
6 n'hésitez pas a contacter le

0 800 676 053 FoRtlel |




Pourquoi
composter ?

A la maison comme au jardin, nous produisons de grandes

quantités de déchets organiques (épluchures, restes de repas,

tontes de gazon, feuilles mortes, tailles de haie...) La bonne
nouvelle, c’est qu’ils peuvent étre transformés en compost
grace au travail des micro-organismes. Nous pouvons leur
donner ainsi une seconde vie !

LES 3 BONNES RAISONS DE COMPOSTER

ORDURES MENAGERES RESIDUELLES
2 . , 243 KG / HAB / AN DONT :
Réduire les déchets de la

poubelle verte. Déchets
Les déchets organiques représentent compostables
encore environ 30% du poids de la 50 kg

poubelle d’ordures ménageres.

Gaspillage

alimentaire
23,8kg

(dont 16 kg de produits

alimentaires sous
emballage)

B Disposer d’un fertilisant 100% naturel et gratuit

Le compostage transforme les déchets organiques en éléments
nutritifs qui seront bénéfiques pour le sol et les plantes de votre
jardin ou de vos jardiniéres. Le compost remplace avantageusement
les engrais chimiques pour booster la croissance de vos plantes et
vos fleurs.

B Contribuer a la réduction des gaz a effet de serre

En valorisant mes déchets de cuisine et de jardin sur place, c’est
moins de déchets a transporter et a incinérer.
On limite les pollutions et I'émission de CO2.

EN COMPOSTANT,
ON Y GAGNE SUR TOUS
LES PLANS'!

Les clés d’un
compost reussi

Facilement réalisable, a moindre colit et sans y consacrer

beaucoup de temps, faire son compost demande tout de méme de

connaitre (et respecter) quelques régles simples.

LES DECHETS COMPOSTABLES

¥ A COMPOSTER SANS MODERATION

DECHETS DE CUISINE

e Epluchures et fanes, café et thé avec leurs filtres en papier, pains, fruits
et légumes abimés découpés en petits morceaux ou cuits, coquilles des
oeufs et de noix écrasés, pates, riz, blé, ...

DECHETS DE JARDIN
o Feuilles mortes, tailles de haie, petites branches (petites plantes, broyat
de branches et fleurs fanées)

CERTAINS DECHETS DE MAISON
o Essuie-tout, sacs en papier et cartons découpés en petits morceaux,
sciures, copeaux, plantes d’intérieur, ...

o OUI MAIS SANS EXCES

DECHETS DE CUISINE

o Petits restes de viande et de poisson, produits laitiers, agrumes
(acceptés en collecte de bio-déchets, en savoir + sur : www.ca-pso.fr)
DECHETS DE JARDIN

» Tontes fraiches, cendres de bois

88 NE PAS COMPOSTER

e Produit d’origine synthétique, les couches-culottes, les sacs en
plastique, les huiles, les poussiéres, les sacs d’aspirateurs, bois traités,
végétaux malades, papier glacé, papier-peint.

NN S
ASTUCES g% ’

A I'automne, pensez a stocker les feuilles mortes et toutes
autres matiéres séches qui alimenteront votre composteur

tout au long de I'année.
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En respectant les 3 régles d’or, vous fourni-
rez les meilleures conditions de travail aux
micro-organismes qui décomposent les
déchets.

en respectant au maximum
I’équilibre entre les matiéres.
d ! Z
+  ge matieres N
brunes séches ’
(ex : feuilles mortes, @
carton, petits branchage,
essuis-tout ..)

de matiéres

vertes et humides
(essentiellement des
déchets de cuisine)

-

a l'aide d’une tige aératrice, fourche
ou encore d’un outil type « Brass Compost ». Cela permet
d’accélérer la décomposition des matiéres organiques.

Ve pour que les éléments biodégradables se décom-

posent rapidement, ils doivent toujours étre humides.

e Si le compost vous semble sec, ajoutez de I'eau ou
7 des matieres vertes humides.

QUE FAIRE SI ?

Mon composteur ne sent pas bon
Il manque d’air =» Mélangez une ou plusieurs fois le tas jusqu’a I'absence
d’odeurs.

J’ai des moucherons

lls sont attirés par des fruits et Iégumes frais, laissés en surface et mal mélan-
gés au reste =¥ Veillez a bien mélanger chaque apport et & recouvrir de végé-
taux secs comme par exemple des feuilles mortes ou un morceau de carton.

Le compost est trop sec
=» Arrosez en mélangeant puis posez un carton humidifié sur le dessus, pour
éviter 'évaporation.

Le compost est trop humide, pateux, gras
=» Mélanger les déchets avec des matiéres séches (feuilles, branchages,
cartons découpés ...) et recouvrir les déchets avec du carton ou feuilles mortes.

Présence de rongeurs

=) || faut limiter 'apport de certains déchets qui les attirent (restes de viande,
de poisson, produits laitiers) ou les mettre en petits morceaux au centre du tas.
Enfin, il faut surtout mélanger régulierement afin de déranger ces indésirables.




