
UNE QUESTION ? BESOIN D’AIDE ? 
RENDEZ-VOUS DANS VOTRE « MAISON DE LA CAPSO »  

A AIRE SUR LA LYS 
 

 
 
 

QUI ? QUOI ? QUAND ? 
EMPLOI ET INSERTION 

LA MIPE 
Maison d’Inser-on 

Professionnelle et de l’Emploi 
03.21.93.99.00 

contact@mipe-pso.fr  
Intervenante :  

Mme PATINIER Anaïs 

Accompagnement du public de + de 26 ans  
dans leur parcours d’inser?on à l’emploi  

(accès à la forma?on, défini?on du projet, lien avec les 
offres d’emploi, les partenaires,…). 

Permanence sur rdv : 
 

Le lundi de 9h à 12h  
et de 13h30 à 17h  

DEFI MOBILITÉ 
03.21.12.32.81 

defi.mobilite@orange.fr  
Intervenante :  

Mme DICQUE Rebecca 

Structure d’accompagnement à la mobilité des 
demandeurs d’emploi, RSA, - de 26 ans 

Mise à disposi?on de véhicules 2 et 4 roues  
dans le cadre professionnel  

aux personnes résidentes sur le pays de Saint-Omer 
(forma?on, stage, reprise d’emploi). 

Permanence sur rdv : 
Le mardi de 14h à 17h 

Le 1er, 2ème et 4ème mercredi  
et le 1er, 2ème et 4ème jeudi  

de 9h à 12h 

HABITAT 
SOLIHA 

Par téléphone auprès de Corinne 
Dufour de la maison de la Capso 

au 03.74.18.22.75 
Intervenante : 

Mme DENEUVILLE Roselyne 

MA PRIME RENOV GESTE PAR GESTE 
Informa?on, conseil, accompagnement  

sur un projet d’adapta?on du logement à la perte 
d’autonomie ou au handicap,  

réaliser des travaux d’économies d’énergie, des travaux 
de réhabilita?on globale 

Permanence sur rdv :  
 

Le 1er vendredi de 14h00 à 17h00 

SOLIHA 
Intervenante : 

Mme DENEUVILLE Roselyne 

Opéra?on Programmée pour l’Améliora?on de l’Habitat 
Renouvellement Urbain (OPAH RU)  

visant à la réhabilita?on des immeubles anciens  
et des maisons individuelles  

situés dans un périmètre défini du centre-ville 

Permanence libre : 
 

Le mardi de 9h30 à 12h 

INHARI 
Par téléphone auprès de Corinne 
Dufour de la maison de la Capso 

au 03.74.18.22.75 
Intervenante :  

Mme DUPROSPERT Anaïs 

Informa?on, conseil, accompagnement  
sur un projet d’adapta?on du logement à la perte 

d’autonomie ou au handicap,  
réaliser des travaux d’économies d’énergie, des travaux 

de réhabilita?on globale 

Permanence sur rdv : 
 

Le mercredi de 15h45 à 17h30 

CONSEILLER FRANCE RENOV 
Maison de l’Habitat  

03 74 18 22 20 
maisonhabitat@ca-pso.fr 

Intervenant :  
Thomas DUPUIS 

Toutes les personnes souhaitant un rdv ou des 
informa?ons techniques et/ou financières sur la 

rénova?on énergé?que 

Permanence sur rdv : 
 

Le 3ème mercredi de 9h à 12h 

NUMERIQUE 
CONSEILLERES NUMERIQUES 

Marie LOUCHART 
06.70.56.49.17 

marie.cnfs@ca-pso.fr  
Pauline CASIEZ 

pauline.cnfs@ca-pso.fr 
ou RDV en ligne sur  

www.rdv-aide-numerique.fr 
ou RDV par téléphone auprès de Corinne 

Dufour de la maison de la Capso 
au 03.74.18.22.75 

Accompagnement individuel gratuit d’une heure 
dans la prise en main des ou?ls numériques : 

prendre en main un équipement informaAque (ordinateur, 
smartphone, tableEe, etc…), naviguer sur internet, envoyer, recevoir, 
gérer ses courriels, installer et uAliser des applicaAons uAles sur son 
smartphone ou tableEe, créer et gérer (stocker, ranger, partager) ses 
contenus numériques, connaître l’environnement et le vocabulaire 

numérique, apprendre les bases du traitement de texte, échanger avec 
ses proches, trouver un emploi ou une formaAon, accompagner son 

enfant (inscripAon en ligne, suivi de la scolarité en ligne). 
Des ateliers collec?fs pourront être proposés. 

Permanence sur rdv : 
 

Le vendredi de 9h00 à 12h00 

LOGEMENT 
CLLAJ 

Comité Local pour le Logement 
Autonome des Jeunes 

Appeler à l’accueil de la maison 
de l’habitat au 03.74.18.22.20 

Accueil, informa?on, orienta?on, des jeunes  
de 16 à 30 ans sur le thème du logement 

(recherche, accès et main?en dans le logement) 

Permanence sur rdv : 
 

Le 3ème jeudi de 9h00 à 12h00 
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